
1 87 (10) BUDNICKI RAFAŁ DREAM RUN POL M 1985 (10)M30 1 00:38:10,0 + 00:00,0 03:49,0

2 81 (10) ŁAŃCUSKI STANISŁAW STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA POL M 1958 (10)M50 1 00:38:43,4 + 00:33,4 03:52,3

3 5 (10) DZIOREK TOMASZ SPRINT GORZYCE / SPRINT.EGORZYCE.PL POL M 1985 (10)M30 2 00:39:05,7 + 00:55,7 03:54,6

4 43 (10) STAROBRAT ARKADIUSZ WARSZAWA POL M 1968 (10)M40 1 00:39:55,0 + 01:45,0 03:59,5

5 76 (10) MAŚLANKA JACEK JAROSŁAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKÓŁ POL M 1975 (10)M40 2 00:39:56,9 + 01:46,8 03:59,7

6 56 (10) WÓJCIK TOMASZ GORZYCE POL M 1979 (10)M30 3 00:40:31,3 + 02:21,3 04:03,1

7 69 (10) PŁANETA MARCIN WITAR TARNOBRZEG POL M 1971 (10)M40 3 00:40:32,5 + 02:22,4 04:03,2

8 84 (10) PAWLIK ROBERT SANDOMIERZ POL M 1990 (10)M20 1 00:41:26,0 + 03:16,0 04:08,6

9 46 (10) SZABAT WIESŁAW ANNOPOL POL M 1960 (10)M50 2 00:41:44,2 + 03:34,2 04:10,4

10 39 (10) SIEMBIDA MAŁGORZATA ULANÓW POL K 1978 (10)K36 1 00:41:53,6 + 03:43,6 04:11,4

11 23 (10) ŁUCZAK BARTOSZ TSA SANDOMIERZ POL M 1993 (10)M20 2 00:42:16,9 + 04:06,8 04:13,7

12 49 (10) SZCZUR WIESŁAW NOWA DĘBA POL M 1970 (10)M40 4 00:43:40,5 + 05:30,5 04:22,1

13 21 (10) KWIATKOWSKI WOJCIECH SZCZYTNIKI POL M 1983 (10)M30 4 00:44:11,0 + 06:01,0 04:25,1

14 19 (10) KRASOŃ ANDRZEJ TSA SANDOMIERZ POL M 1984 (10)M30 5 00:46:17,5 + 08:07,5 04:37,7

15 85 (10) MAJDOSZKA MICHAŁ SANDOMIERZ POL M 1983 (10)M30 6 00:46:23,2 + 08:13,2 04:38,3

16 37 (10) ROCHOWSKI PIOTR STALOWA WOLA POL M 1962 (10)M50 3 00:46:30,6 + 08:20,6 04:39,1

17 20 (10) KRASOŃ MARIUSZ TSA SANDOMIERZ POL M 1974 (10)M40 5 00:46:48,8 + 08:38,8 04:40,9

18 58 (10) ZDUN GRZEGORZ LUBLIN POL M 1983 (10)M30 7 00:46:55,1 + 08:45,1 04:41,5

19 68 (10) ZIELONKA ANDRZEJ RATAJE POL M 1969 (10)M40 6 00:46:56,0 + 08:46,0 04:41,6

20 10 (10) GRZYWACZ WOJCIECH GORZYCE POL M 1967 (10)M50 4 00:46:57,4 + 08:47,4 04:41,7

21 55 (10) WÓJCIK MARIUSZ SANDOMIERZ POL M 1983 (10)M30 8 00:47:14,4 + 09:04,4 04:43,4

22 67 (10) PIOTROWSKI RAFAŁ DWIKOZY POL M 1975 (10)M40 7 00:47:18,6 + 09:08,6 04:43,9

23 73 (10) CHORZĘPA MARIUSZ TSA SANDOMIERZ POL M 1972 (10)M40 8 00:47:28,5 + 09:18,5 04:44,9
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24 72 (10) BŁAJSZCZAK KAROL TSA SANDOMIERZ POL M 1977 (10)M40 9 00:48:03,6 + 09:53,6 04:48,4

25 48 (10) SZCZUR IWONA NOWA DĘBA POL K 1976 (10)K36 2 00:48:24,1 + 10:14,1 04:50,4

26 3 (10) DOLEGA DAREK PIONKI POL M 1966 (10)M50 5 00:48:43,1 + 10:33,1 04:52,3

27 75 (10) JOP MARTA JAROSŁAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKÓŁ POL K 1979 (10)K36 3 00:48:47,9 + 10:37,9 04:52,8

28 78 (10) MŁYNARSKI STANISŁAW SKB STALOWA WOLA POL M 1954 (10)M60 1 00:49:29,4 + 11:19,3 04:56,9

29 65 (10) SOBOŃ EWELINA SANDOMIERZ POL K 1983 (10)K20 1 00:50:00,0 + 11:50,0 05:00,0

30 25 (10) MISZCZAK DAMIAN IMIELIN BIEGA POL M 1974 (10)M40 10 00:50:00,3 + 11:50,3 05:00,0

31 38 (10) RYCHLAK - BOŻEK MONIKA STALOWA WOLA POL K 1978 (10)K36 4 00:50:29,0 + 12:19,0 05:02,9

32 4 (10) DZIEWULSKI ARTUR TSA SANDOMIERZ POL M 1967 (10)M50 6 00:50:47,8 + 12:37,8 05:04,8

33 80 (10) LEJA DOROTA SANDOMIERZ POL K 1979 (10)K36 5 00:50:58,2 + 12:48,2 05:05,8

34 66 (10) MIERZWIŃSKI HENRYK FARTLEKGO TARNOBRZEG POL M 1970 (10)M40 11 00:51:28,8 + 13:18,8 05:08,9

35 26 (10) MIZIAŁEK DOMINIKA WARSZAWA POL K 1988 (10)K20 2 00:52:21,7 + 14:11,7 05:14,2

36 83 (10) SZWAŁEK KRZYSZTOF ZYDNIÓW POL M 1984 (10)M30 9 00:54:13,0 + 16:03,0 05:25,3

37 27 (10) MUSIAŁ EWA STALOWA WOLA POL K 1972 (10)K36 6 00:54:16,2 + 16:06,2 05:25,6

38 82 (10) WIERZBICKA BEATA TSA SANDOMIERZ POL K 1975 (10)K36 7 00:54:23,5 + 16:13,5 05:26,4

39 30 (10) ORŁOWSKA BEATA STALOWA WOLA POL K 1970 (10)K36 8 00:54:25,6 + 16:15,6 05:26,6

40 15 (10) KAPUSTA ANNA SANDOMIERZ POL K 1993 (10)K20 3 00:54:50,1 + 16:40,1 05:29,0

41 64 (10) BRYK MAŁGORZATA SANDOMIERZ POL K 1965 (10)K50 1 00:55:51,3 + 17:41,3 05:35,1

42 70 (10) RADZIMOWSKI ŁUKASZ SANDOMIERZ POL M 1989 (10)M20 3 00:56:04,2 + 17:54,2 05:36,4

43 62 (10) ZYCH RAFAŁ SANDOMIERZ POL M 1977 (10)M40 12 00:56:12,4 + 18:02,4 05:37,2

44 50 (10) WDOWIAK WOJCIECH TARNOBRZEG POL M 1990 (10)M20 4 00:57:08,2 + 18:58,2 05:42,8

45 71 (10) WOJCIECHOWSKA KATRZYNA TSA SANDOMIERZ POL K 1977 (10)K36 9 00:57:11,5 + 19:01,5 05:43,1

46 11 (10) HECIAK ARKADIUSZ OBRAZÓW POL M 1981 (10)M30 10 00:57:11,7 + 19:01,7 05:43,2

47 24 (10) MERMER BARBARA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA POL K 1976 (10)K36 10 00:57:26,3 + 19:16,3 05:44,6

48 2 (10) DĄBEK URSZULA BBL TARNOBRZEG POL K 1967 (10)K50 2 00:59:00,9 + 20:50,9 05:54,1

49 74 (10) MYL LIDIA SANDOMIERZ POL K 1980 (10)K36 11 00:59:50,3 + 21:40,3 05:59,0

50 45 (10) SUS PIOTR TARNOBRZEG POL M 1975 (10)M40 13 01:00:21,3 + 22:11,3 06:02,1

51 77 (10) ZAORSKA JUSTYNA STALOWOWOLSKI KLUB BIEGACZA POL K 1974 (10)K36 12 01:00:31,7 + 22:21,6 06:03,2

52 79 (10) KAWA BARTŁOMIEJ GDAŃSK POL M 1982 (10)M30 11 01:00:33,0 + 22:23,0 06:03,3

53 16 (10) KIERDAJ PAULINA KRAKÓW POL K 1986 (10)K20 4 01:00:35,9 + 22:25,8 06:03,6

54 17 (10) KOCHOWSKA ELŻBIETA SOKOLNIKI POL K 1971 (10)K36 13 01:00:42,6 + 22:32,6 06:04,3

55 86 (10) CHMIELEWSKA BOŻENA TSA SANDOMIERZ POL K 1967 (10)K50 3 01:01:17,7 + 23:07,7 06:07,8



56 28 (10) MUSIAŁ MARTA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA POL K 1969 (10)K36 14 01:01:25,2 + 23:15,2 06:08,5

57 32 (10) PAŁASZ DARIUSZ CZESTOCHOWA POL M 1971 (10)M40 14 01:01:25,4 + 23:15,4 06:08,5

58 53 (10) WNUK OLGA NOWE GULCZEWO POL K 1976 (10)K36 15 01:01:46,5 + 23:36,5 06:10,7

59 9 (10) GRZELKA LUIZA OLIMPUS DĄBROWA GÓRNICZA POL K 1982 (10)K20 5 01:02:03,6 + 23:53,6 06:12,4

60 63 (10) ŁOJWK NORBERT OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI POL M 1987 (10)M30 12 01:02:21,8 + 24:11,8 06:14,2

61 47 (10) SZAJDA ADAM WITAR TARNOBRZEG POL M 1946 (10)M60 2 01:02:47,5 + 24:37,5 06:16,7

62 59 (10) ZIĘBA TADEUSZ POŁANIEC POL M 1957 (10)M60 3 01:02:54,1 + 24:44,1 06:17,4

63 54 (10) WÓJCIK MARCIN SŁUPCZA POL M 1986 (10)M30 13 01:05:12,6 + 27:02,6 06:31,3

64 22 (10) ŁABUDZIŃSKI RADOSŁAW WARSZAWA POL M 1982 (10)M30 14 01:05:14,3 + 27:04,3 06:31,4

65 61 (10) ZYCH EWA SANDOMIERZ POL K 1983 (10)K20 6 01:05:15,1 + 27:05,1 06:31,5

66 14 (10) JASIK JOANNA TSA SANDOMIERZ POL K 1977 (10)K36 16 01:12:07,5 + 33:57,5 07:12,8

67 52 (10) WIATER ANNA WARSZAWA POL K 1978 (10)K36 17 01:20:48,7 + 42:38,7 08:04,9


