Regulamin zjezdzalni

Zatgcznik nr 6 do Zarzgdzenia Nr 2 /2021
Dyrektora Miejskiego O$rodka Sportu i Rekreacji
w Sandomierzu z dnia 1 lutego 2021roku

1. Zjezdzalnia dostepna jest dla uzytkownikow, ktérzy odbyli éwiczenia oswajajgce z wodg.

2. Na schodach zjezdzalni obowigzuje ,kolejka”.

3. Schodzi¢ po schodach nalezy jedynie przy barierce.

4. Zjezdza¢ mozna tylko po zapaleniu sie zielonego $wiatta, w przypadku awarii sygnalizacji

co 10 sekund.

5. Przy starcie nalezy przytrzymac sie poreczy startowej. Na catej dlugosci zjezdzalni nalezy zachowa

ostroznosé.

6. Zjazd nalezy wykonywac indywidualnie w pozycji lezgcej lub potsiedzace;j.

7. Zabrania sie zjazdéw w pozycjach:

- glowag w dot,

- na stojgco,

- na brzuchu,

8. Zabrania sie:

- zmuszania uzytkownikow do zjazdu
- zjazdow grupami

- zatrzymywania sie na zjezdzalni

- stawania na rynnie

- trzymania sie obreczy rynny

- biegania po schodach

- zjezdzania z ostrymi przedmiotami, zegarek w okularach itp.

9. Po wykonaniu zjazdu nalezy niezwtocznie zrobi¢ miejsce nastepnym uzytkownikom zjezdzalni i opusci¢ basen

hamujacy.

10. Nalezy bezwzglednie stosowac sie do polecen ratownika.

11. W przypadku przerwy doptywu wody nalezy zej$¢ rynng zjezdzalni.

12. W razie wypadku spowodowanego nie przestrzeganiem regulaminu zjezdzalni wszelkg odpowiedzialnosé

ponosi uzytkownik.



