
WEWNĘTRZNY REGULAMIN KORZYSTANIA Z TĘŻNI SOLANKOWEJ   

W PARKU OSIEDLOWYM  

PRZY UL. K.K. BACZYOSKIEGO W SANDOMIERZU 

1. Tężnia Solankowa znajduje się na terenie Parku Osiedlowego przy ul. K.K. Baczyoskiego. 

Korzystanie z Tężni jest równoznaczne z zapoznaniem się, akceptacją i przestrzeganiem 

niniejszego wewnętrznego regulaminu Tężni jak i Regulaminu Parku Osiedlowego.  

2. Tężnia Solankowa czynna jest w dniach i godzinach ustalonych przez administratora obiektu. 

Sezon Zimowy ( Październik – Kwiecieo ) – tężnia nieczynna  

Sezon Letni ( Maj – Wrzesieo ) czynna w godzinach 9 00 – 12 00 i 14 00 – 19 00  

3. Sesje inhalacyjne w wyodrębnionej strefie powinny odbywad się kilka razy w tygodniu i trwad 

od 45 do 60 minut.  

4. Z Tężni solankowej mogą korzystad jedynie osoby, których dolegliwości nie stanowią 

przeciwwskazao do korzystania z sesji inhalacyjnych w ramach przedmiotowego obiektu. 

Każdy użytkownik korzystający z walorów zdrowotnych Tężni Solankowej, przebywa w jej 

otoczeniu na własną odpowiedzialnośd. Zalecana jest wcześniejsza konsultacja medyczna. 

5. Przeciwwskazania: 

 ostre stany zapalne dróg oddechowych, 

 nadczynnośd tarczycy, 

 uczulenie na jod lub którykolwiek ze składników solanki.  

6. Na terenie Tężni Solankowej zabrania się: 

 dewastowania elementów wyposażenia, stanowiącego integralną częśd Tężni oraz 

elementów małej architektury, 

 dotykania konstrukcji Tężni, 

 zaśmiecania terenu i wrzucania śmieci, wlewania płynów itp. do niecki zbiornika 

solankowego. 

7. Administrator nie ponosi odpowiedzialności za zagubione na terenie obiektu przedmioty, nie 

odpowiada za wypadki i kontuzje spowodowane nieprzestrzeganiem regulaminu. 

8. Ewentualne uwagi dotyczące pracy Tężni należy zgłaszad do Administratora.   

Administrator Parku 
MOSiR Sandomierz, 
ul. Koseły 3a 
27-600 Sandomierz 
tel. 760 780 923 

Centrum Rekreacji 
ul. Portowa 24 
tel. 790 780 986 
www.mosir.sandomierz.pl



 


