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. Krwawa Petla’

REGULAMIN

ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sandomierzu,
ul. Kosety 3a, 27-600 Sandomierz

I. CEL

1. Promocja sportu i zdrowego stylu zycia.

2. Popularyzowanie biegania oraz jazdy na rowerze wséréd mieszkancow
Sandomierza,

3. Promocja Miasta i regionu.

Il. TERMIN i MIEJSCE

1. Termin: 26.05.2018 r. (sobota) godz. 21:00.

2. Czas trwania: 10 godzin

3. Trasa: 2 km alejami Sandomierskiego ,,Parku Piszczele” (nawierzchnia-
kostka brukowa)

4. Starti meta: Sandomierski Park ,,Piszczele” (szachownica plenerowa)

5. Biuro zawodow znajdowac sie bedzie w miejscu startu/mety.

lll. PROGRAM IMPREZY:

godz. 20.00 - 20.45 - biuro zawodoéw, weryfikacja uczestnikow

godz. 20.45 - Odprawa zawodnikow,

godz. 21.00 - Start Krwawej Petli,

godz. 07.00 - Zamkniecie trasy,

godz. 07.30 - Uroczyste ognisko oraz zakonczenie zawodoéw.

IV. OPIS TRASY | WSPOtZAWODNICTWA

1. Zawody polegajg na pokonywaniu Petli przez druzyne 3 osobowg w taki
sposob, ze w kazdym momencie jeden zawodnik porusza sie pieszo
(marszem lub biegiem), a pozostali zawodnicy z druzyny jadg na
rowerach. Maksymalna odlegto$é pomiedzy zawodnikami z jednej
druzyny nie moze przekraczac¢ 10m.



2. Aby byc¢ sklasyfikowanym Zespdt musi rozpoczac i ukonczy¢ zawody w
takim samym sktadzie.

3. Zmiany rowerowo-biegowe mogg by¢ dokonywane w dowolnym
momencie.

4. Support — zabroniony. Kazda druzyna samodzielnie dba o sprzet,
prowiant itp.

5. Kazda druzyna ma 10 godzin na pokonywanie petli. Réwno po 10
godzinach od startu trasa zostanie zamknieta, a naliczone zostang
jedynie pokonane petne petle. Wygrywa druzyna, ktdra zaliczy najwiecej
petnych petli.

Trasa:
1. Dtugos¢ petli: 2 km.
2. Starti Meta: Sandomierski Park Piszczele,
3. Na petli rozstawiony bedzie jeden punkt z wodg (przy starcie).

V. UCZESTNICTWO i ZGLOSZENIA

1. Uczestnictwo: do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktdrzy ukonczyli
18 lat i posiadajg aktualne badania lekarskie lub podpiszg oswiadczenie
o zdolnosci do wziecia udziatu w zawodach sportowych.

2. Zapisy dokonywane bedg za posrednictwem poczty elektronicznej na
adres mailowy: tomasz.biernacki@mosir.sandomierz.pl

W tresci zgtoszenia nalezy wpisacé:

1. Nazwa druzyny
2. Dane zawodnikow (tj. imie, nazwisko, adres zamieszkania, data
urodzenia)

Zapisy trwajg do dnia 20.05.2018 lub do wyczerpania miejsc
startowych.

VI. KLASYFIKACIE

1. Klasyfikacje bedg prowadzone wg ilosci pokonanych petnych okrazen
(liczone od strzatu startera).

Klasyfikacja generalna druzynowa za miejsca 1-3.


mailto:tomasz.biernacki@mosir.sandomierz.pl

VIl. NAGRODY

1. Kazdy zawodnik otrzymuje pamigtkowy gadzet.

2. Nagrody w klasyfikacji generalnej druzynowej:
1 miejsce — puchar druzynowy oraz nagroda rzeczowa dla kazdego
zawodnika z druzyny
2 miejsce — puchar druzynowy oraz nagroda rzeczowa dla kazdego
zawodnika z druzyny
3 miejsce — puchar druzynowy oraz nagroda rzeczowa dla kazdego
zawodnika z druzyny

VIIl. OPtATY STARTOWE

Optata startowa optacona przelewem na konto organizatora do dnia
20.05.2018 wynosi 90 zt za catg druzyne.

KONTO ORGANIZATORA:
BANK SPOLDZIELCZY w Sandomierzu
62 9429 0004 2001 0001 9057 0001

Opfata startowa nie podlega zwrotowi oraz nie mozna jej przenosic
nainng druzyne.

Organizator wprowadza limit zgtoszen — do 10 druzyn. Decyduje
kolejnos¢ odebranych, petnych zgtoszen droga mailowa.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Podczas zawoddw wszyscy zawodnicy z druzyny muszg mie¢ numery
startowe przymocowane do przedniej czesci koszulek sportowych.

Zastanianie numeru startowego wczesci lub w catosci lub

modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karg

dyskwalifikacji.

2. Przebywanie natrasie biegu bez waznego numeru startowego jest
niedozwolone. Osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane

z trasy przez Obstuge Biegu.
3. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich

i przepisdw, ktore majg zastosowanie do uczestnictwa w zawodach,

w szczegolnosci zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.
4. Zawodnicy skracajacy trase Petli zostang zdyskwalifikowani.



5. Depozyty ubraniowe: zawodnicy mogg otrzymaé¢ worek oznaczony
numerem, umozliwiajagcy  zdeponowanie rzeczy  w specjalnie
wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu mozna bedzie odebrac tylko
na podstawie  otrzymanego numeru  w punkcie  depozytowym.
W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru depozytowego,
Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnosSci za pobranie worka przez
inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajgce w depozycie przedmioty
wartosciowe oraz dokumenty robig tona witasng odpowiedzialnosc.
Organizator nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

6. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu
w zawodach.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do przeniesienia zawoddw na inny
termin.

8. Zawodnicy biorgcy udziat w biegu ubezpieczaja sie nawtasng
odpowiedzialnos¢ podpisujac oSwiadczenie.

9. Uczestnik musi wyrazi¢ zgode na poddanie sie wymaganiom zawartym
w niniejszym Regulaminie, w tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych
osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (tekst jednolity: Dz.U. 2002r. Nr 101 poz. 926, zezm.)
oraz Regulaminem. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim
powigzanym prawo do przeprowadzenia zkazdym z Uczestnikdw
wywiaddw, robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk,
wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub
zwigzanych z uczestnictwem w zawodach na potrzeby reklamowe,
promocyjne, atakze mozliwos¢ ich wykorzystania w internecie lub
w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby
komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie
rowniez, atakze podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego
wykorzystywania bez ograniczenia terytorialnego wszelkich zdjeg,
materiatéw filmowych, wywiadoéw i nagran dzwiekowych
przedstawiajgcych Uczestnikéw. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady
i nagrania mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, wtym w telewizji, radiu,
gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, moga
by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne orazdo
wszelkich innych celéw komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscia
prowadzong przez Organizatora ipodmiotdw znim powigzanych.
O zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie
internetowej Biegu.



10. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby,
wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia smierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badZz szkdd, jakie mogg wystgpic w zwigzku z
obecnoscig i/lub uczestnictwem w imprezie.

11. Zawodnicy biorgcy udziat w imprezie ubezpieczajg sie na witasng
odpowiedzialnosc.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi
medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu lub swiadczgcego ustuge
w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub
wykonania innych zabiegdéw medycznych, takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

13. Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w
imprezie.

14. W uzasadnionych przypadkach, w szczegdélnosci w przypadku
podejrzenia niewystarczajgco dobrego stanu zdrowia lub stanu
psychofizycznego, albo w przypadku podejrzenia pozostawania
uczestnika w stanie pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych,
Organizator ma prawo odmoéwi¢ zgtoszonemu uczestnikowi udziatu w
imprezie.

15.W sprawach nieujetych i nieuregulowanych niniejszym Regulaminem
rozstrzyga Organizator.

Organizator



